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	Informação pessoal
	

	Apelido(s) / Nome(s) próprio(s)
	Vilhena Valadas, Fernando Manuel 

	Morada(s)
	Rua das papoilas, nº3, Penteado,  2860 – 710 , Moita, Portugal. 

	Telefone(s)
	
	Telemóvel:
	+351 917883735

	
	

	Correio(s) electrónico(s)
	fvaladas.759@estbarreiro.ips.pt

	
	

	Nacionalidade
	Portuguesa

	
	

	Data de nascimento
	04-11-1971

	
	

	Sexo
	Masculino

	
	

	Emprego pretendido / Área funcional
	Engenharia Civil 

	
	

	Experiência profissional
	

	
	

	Datas
	 24 Agosto  1999

	Função ou cargo ocupado
	Agente Técnico de Arquitetura e Engenharia, (Técnico de Construção nível IV)

	Principais atividades e responsabilidades
	Técnico Responsável de Obra, Projetista:
Execução de Construção de Edifícios de 4 pisos, para habitação:

Execução de Projetos de Arquitetura, Águas Prediais, Residuais, cálculo do comportamento térmico, estabilidade, acústico, planos  de segurança e saúde, direção  de obras até 4 pisos.


	Nome e morada do empregador
	Betão De Cimento:


Acompanhamento de obras , Técnico Responsável, Projetista:
- (2000/2001), edifício de 3 pisos, Lote 80, Rua Gil Eanes nº28, Alhos Vedros, P.O 047/1999
- (2001/2002), edifício de 4 pisos, Lote 3, Avenida da Liberdade, Baixa da banheira, P.O 136/1999
- (2002/2003), edifício de 3 pisos mais cave, Rua Gil Eanes nº11, Alhos Vedros

- (2003/2004), edifício de 3 pisos mais cave, Rua Gil Eanes nº12, Alhos Vedros

- (2003/2005), edifício de 3 pisos mais cave, Rua Gil Eanes nº13, Alhos Vedros

- (2004/2006), edifício de 3 pisos mais cave, Rua Gil Eanes nº15, Alhos Vedros

- (2005/2007), edifício de 4 pisos mais cave, Urbanização Vila Rosa Lote 81, Alhos Vedros

Construções Valadas Lda., Rua Doutor Rodrigues lapa nº9, Baixa da Banheira

	Tipo de empresa ou sector

 Datas

                     Função ou cargo ocupado

           Principais actividades e Responsabilidades
           Nome e morada do empregador

                  Tipo de empresa ou sector
	Construção Civil 
2008/2012
Acompanhamento de obras , Técnico Responsável, Projetista:
Coordenador de Segurança e Saúde
Polisul, Construção e Administração de Propriedades S.A
Rua Francisco Miguel Lote 14, 2º Esqº, 
Baixa da Banheira


	
	

	Educação e formação
	

	
	

	Datas
	    20-07-1997

	Designação da qualificação atribuída
	 Agente Técnico de Arquitetura e Engenharia

	
	

	Educação e formação
	

	
	

	Datas
	    08-03-2003

	Designação da qualificação atribuída
	 Formação em Acústica de Edifícios 

	
	

	Nome e tipo da organização de ensino ou formação


	    Associação dos Agentes Técnicos de Arquitetura e Engenharia

	Educação e formação

                                                        Datas

       Designação da qualificação atribuída

     Nome e tipo da organização de ensino                                                                                                ou formação
           Educação e formação

                                                        Datas

       Designação da qualificação atribuída

     Nome e tipo da organização de ensino                                                                                                ou formação


	13-06-2003
Formação em Autocad 2d, 40 horas
Caf
Licenciatura em Engenharia Civil
20-09-2011

Licenciatura em Engenharia Civil

Escola Superior de Tecnologia Barreiro, IPS
Inglês

	
	
	Compreensão
	Conversação
	Escrita

	Datas
	
	Compreensão oral
	Leitura
	Interacção oral
	Produção oral
	

	Designação da qualificação atribuída
	
	A1
	Elementar
	A1
	Elementar
	A1
	Elementar
	A1
	Elementar
	A1
	Elementar

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Nome e tipo da organização de ensino ou formação
	(*) Nível do Quadro Europeu Comum de Referência (CECR)

 HYPERLINK "http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/pt"
 

	
	

	Aptidões e competências sociais
	Espírito de equipa, grande capacidade de adaptação, boa capacidade de integração, boa capacidade de comunicação e de relacionamento inter-pessoal. Dez anos de ciclismo federado e 1 ano de serviço militar.

	
	

	Aptidões e competências de organização
	Grande sentido de responsabilidade, sentido de organização, iniciativa própria, capacidade de trabalho sob pressão, concentração.

	
	

	
	

	
	

	Aptidões e competências informáticas
	Conhecimento de informática na óptica do utilizador em ambiente Windows, Office e Internet , elevado conhecimento de AutoCAD

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	Carta de condução
	Carta de Veículos Ligeiros (B), pesados categoria (C)


	
	

	Formação Complementar
	13-05-2003

Curso de formação profissional de desenho técnico assistido por computador (Autocad 2 D)

 20-04-2006

Curso de formaçãp profissional de Cálculo de Estruturas Módulo 1,2

CypeCad

   22-11-2006
   Curso de formação profissional de coordenador de segurança na construção civil Grau 2
   18-06-2011
   Curso de formação profissional de SAP 2000- Base

.
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